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1. Introdução
No próximo dia 4 de Janeiro o Mundo inteiro lembra o francês Louis Braille, inventor do sistema de leitura e escrita que permite ainda hoje às pessoas cegas conquistar, autonomamente, a luz da cultura, do conhecimento e da sua participação de pleno direito e em verdadeiras condições de igualdade na sociedade. Não obstante todos os sistemas que também podem ter contribuído para a abertura de novos horizontes para as pessoas cegas de todo o Mundo, o Braille foi, é e será o sistema de leitura e escrita por excelência para estas pessoas, a única forma de poderem tomar contacto com a palavra escrita e de se poderem expressar de forma livre e independente. Porque o acesso à palavra escrita é bem mais do que um mero conjunto de sinais, porque a alfabetização e a literacia necessitam sempre de um suporte escrito por base, não podemos deixar de pôr o Braille permanentemente em primeiro plano como instrumento que potencia, hoje e sempre, a nossa plena inserção na sociedade inclusiva para a qual todos trabalhamos.

Promover e difundir continuamente o uso do Braille é representar os direitos e interesses de todas as pessoas com deficiência visual em Portugal, preocupação que, desde a sua criação, norteia a actividade da ACAPO. Mas nos dias de hoje, não basta a qualquer organização simplesmente arrogar-se como representante de um leque de pessoas, dos seus legítimos interesses e direitos. Representar as pessoas com deficiência visual implica um esforço qualitativo para que essa representação seja coerente, consequente e para que, de facto, represente todas e cada uma destas pessoas, nas suas particularidades, mas também para que não se deixe de ser uma voz sempre activa, participativa e construtiva no tecido social. Por isso, é da maior importância para a ACAPO a certificação da qualidade do seu sistema de gestão para a representação de interesses das pessoas com deficiência visual no nosso país.

Por isso, e por a ACAPO ser claramente pioneira neste desafio, de importância indubitável para a vida de todas as pessoas cegas e amblíopes, é com o maior prazer que anunciamos que, no mesmo dia em que celebramos o legado de Louis Braille, a ACAPO vai também receber a certificação da qualidade do nosso sistema de gestão para a representação dos interesses das pessoas com deficiência visual.

Na ACAPO, estamos convictos da importância basilar desta certificação para o que fazemos diariamente. Acreditamos também que o Braille é absolutamente insubstituível, e será sempre o nosso principal pilar de apoio na construção e afirmação de uma sociedade verdadeiramente inclusiva. Por isso, assinalamos esta certificação no dia 4 de Janeiro. Por isso, acreditamos também que 4 de Janeiro será apenas o primeiro dia marcante de um ano que trará mais e melhores conquistas para todas as pessoas com deficiência visual, nos múltiplos aspectos da sua vida. Para isso trabalharemos, sempre em estreita ligação com todas as pessoas com deficiência visual de Portugal, a quem desejamos desde já um ano de 2011 cheio dos maiores sucessos, em todos os níveis da sua vida.
2. O que fizemos
2.1 ACAPO vê qualidade certificada – A ACAPO concluiu com sucesso as fases de auditoria conducentes à certificação de qualidade do seu sistema de gestão para a representação de interesses das pessoas com deficiência visual no nosso país. Assim, o nosso sistema de gestão para a qualidade (SGQ) mereceu, após diversas auditorias externas e internas, a recomendação para aprovação, por respeitar os princípios da norma ISO 9001:2008. A certificação será entregue em Janeiro (ver notícia adiante neste número de ACAPO-Actual).

2.2. Projecto “Crescer Sentindo” apresentado em Coimbra – A ACAPO e a IKEA Portugal inauguraram no Dia Internacional das Pessoas com Deficiência, 3 de Dezembro, na Delegação de Coimbra da ACAPO, um Centro de Treino de Actividades da Vida Diária, vencedor da primeira edição do Fundo IKEA Colabora em Portugal. De entre as mais de 130 candidaturas recebidas, a IKEA Portugal premiou o projecto da ACAPO, denominado “Crescer Sentindo”, que irá permitir às pessoas com deficiência visual treinar múltiplas actividades do quotidiano. Atendendo à importância destas valências, depois de Viseu e Coimbra, a ACAPO irá inaugurar, no início de 2011, em Lisboa, o terceiro Centro de Treino em Actividades da Vida Diária. 

2.3. Tomada de posse histórica na ACAPO – No passado dia 11 de Dezembro, teve lugar na sede nacional da ACAPO, a cerimónia de tomada de posse da quase totalidade dos órgãos sociais que irão constituir a Instituição, no triénio 2011-2013. Pela primeira vez tomaram posse em simultâneo a maioria dos órgãos locais e nacionais, num evento que juntou perto de uma centena de pessoas, entre dirigentes e colaboradores. Embora com novos membros, o Conselho Fiscal e de Jurisdição e a Direcção Nacional serão presididos por José Adelino Guerra e Carlos Lopes, respectivamente, que foram reeleitos para os cargos de Presidentes destes dois órgãos nacionais. Quanto às novas Direcções de Delegação e Mesas de Assembleia Geral de Delegação, salienta-se a continuidade de vários dos anteriores Presidentes, mas também a renovação de equipas e o facto de haver, neste momento, mais sócios activamente empenhados na condução dos destinos das suas Delegações. No que respeita à tomada de posse dos novos membros da Assembleia de Representantes, órgão deliberativo máximo da ACAPO, os mesmos só serão empossados na primeira reunião do órgão que acontecerá no primeiro trimestre de 2011. 

2.4. Associados da ACAPO assistem a espectáculo inclusivo – Esteve em cena entre os dias 17 e 19 de Dezembro, no Teatro São Luiz, em Lisboa, o espectáculo de dança “O Depois” com direcção do realizador Pedro Sena Nunes e da coreógrafa Ana Rita Barata. O espectáculo, que junta em palco bailarinos profissionais, pessoas com paralisia cerebral e técnicos especializados na área, faz parte de uma trilogia que se iniciou com a peça “O Aqui” e que terminará com “O Nada”. A Associação Vo'Arte, uma das promotoras da iniciativa, disponibilizou aos associados da ACAPO sete entradas duplas gratuitas para a sessão do dia 18, que contou com recurso à audiodescrição. Antes do início do espectáculo, aos sócios da ACAPO foi dada a oportunidade de conhecerem todo o espaço do palco, bem como trocar impressões com os participantes Neste bailado contemporâneo. O espectáculo foi ainda um desafio superado para Josélia Neves, reconhecida perita em áudio-descrição em Portugal, na medida em que esta especialista foi a primeira a fazer áudio-descrição de um espectáculo de dança no nosso país.

2.5. Museu da Cerâmica na ponta dos seus dedos – O Museu da Cerâmica apresentou no passado dia 11 de Dezembro o projecto “Museu da Cerâmica na Ponta dos Dedos”, em parceria com o Centro de Recursos para a Inclusão Digital, do Instituto Politécnico de Leiria e com a colaboração da Delegação de Leiria da ACAPO. A iniciativa foi desenvolvida com o objectivo de abrir o museu a novos públicos, nomeadamente a visitantes cegos e com baixa visão, através da inclusão de peças tácteis e guiões em Braille. Na ocasião da apresentação, um grupo de associados da Delegação de Leiria da ACAPO visitou o museu, tendo descoberto com “a ponta dos dedos” as dez peças que compõem o acervo do Museu da Cerâmica, nas Caldas da Rainha. 

2.6. Museu do Azulejo abre-se às pessoas com deficiência – No passado dia 3 de Dezembro, na presença de entidades oficiais e particulares, o Museu do Azulejo – que funciona nas instalações do antigo Convento da Madre de Deus, em Xabregas – inaugurou um projecto que visa tornar a exposição de azulejos que constituem o seu património acessível a todas as pessoas com deficiência. Com a colaboração da ACAPO e da Oficina de Cerâmica do Castelo, foi criado um conjunto de réplicas em relevo com pequenas legendas em Braille que se encontram junto das peças originais, permitindo uma simultaneidade de acompanhamento por parte de todos os visitantes, sejam ou não pessoas com deficiência. Esta exposição é ainda complementada com um serviço de áudio-descrição, em que o texto inerente a cada peça surge enquadrado por sons próprios da época a que se refere. Não deixe de visitar a exposição e descobrir como era a Lisboa quinhentista, ou as figuras da Escadaria de S. Bento, passando por uma “Lição de Dança”, num terraço do Séc. XIX.
2.7. Ordem dos Enfermeiros organiza evento a favor da ACAPO – A Ordem dos Enfermeiros promoveu no dia 17 de Dezembro um Jantar às Escuras a favor da Delegação de Coimbra da ACAPO. A iniciativa foi desenvolvida no âmbito da Semana da Bastonária da Ordem dos Enfermeiros, e acolheu, no Hotel D. Inês, em Coimbra, perto de meia centena de pessoas. Com o evento, as entidades organizadoras pretendiam alertar para as dificuldades com que se deparam diariamente as pessoas com deficiência visual, mas também revelar aos participantes capacidades que às vezes desconhecem e que possuem.

2.8. Exposição “Madeira à Minha Maneira” na Universidade do Minho – Com o intuito de assinalar o Dia Internacional das Pessoas com Deficiência, a Universidade do Minho acolheu, no dia 3 de Dezembro, a exposição de artesanato “Madeira à Minha Maneira”. Da autoria de António José Capela, associado efectivo da Delegação de Braga da ACAPO, a mostra encontra-se patente ao público, desde o dia 10 de Julho, no Museu de Vilarinho das Furnas, no distrito de Braga. Para saber mais sobre a obra do artesão consulte, na Internet, o blogue madeiraminhamaneira.blogspot.com.

3. O que vamos fazer
3.1. ACAPO recebe certificação da qualidade – Dois anos após ter iniciado o processo de desenvolvimento e implementação do Sistema de Gestão da Qualidade (SGQ), a ACAPO obteve na 2ª fase de Auditoria de Concessão, que decorreu nos dias 9 e 10 de Dezembro, a Certificação do SGQ, no domínio da representação dos interesses das pessoas com deficiência visual a nível nacional e internacional. A certificação foi atribuída à ACAPO, segundo os princípios da norma ISO 9001:2008, pela Associação Portuguesa de Certificação (APCER), entidade acreditada e reconhecida no âmbito do Sistema Português da Qualidade. A entrega pública da certificação decorrerá no dia 4 de Janeiro, Dia Mundial do Braille, numa cerimónia a realizar na sede nacional da ACAPO. Para Carlos Lopes, Presidente da Direcção Nacional, esta coincidência de datas é uma oportunidade única para relembrar também a importância do Braille, e da necessidade de uma crescente utilização e qualificação deste que é o sistema de escrita e de leitura universal das pessoas com deficiência visual. Carlos Lopes sublinhou também a necessidade de um maior envolvimento da comunidade educativa na valorização do ensino e difusão do Braille.

3.2. ACAPO manifesta preocupações com ajudas técnicas – A ACAPO manifestou publicamente um conjunto de preocupações relacionadas com a atribuição de ajudas técnicas/produtos de apoio a pessoas com deficiência visual. No documento, que foi enviado à Secretária de Estado Adjunta e da Reabilitação, Idália Moniz, e ainda a outros organismos estatais competentes, a ACAPO manifesta diversas preocupações ao nível da atribuição e financiamento deste tipo de produtos, essenciais para a plena participação e inserção social de todas as pessoas cegas ou com baixa visão. No documento, a associação manifesta apreensão por saber que vários processos de pedidos de financiamento de ajudas técnicas estão a ser recusados pelos Centros de Emprego sem que se conheça um fundamento atendível, alertando ainda para a necessidade de uma definição mais rigorosa e transparente dos critérios da atribuição universal destes apoios, para a importância da formação na utilização das referidas ajudas, e ainda para a necessidade de apoios acrescidos no que diz respeito à sua manutenção e reparação, quando necessárias. O documento pode ser consultado na página Web da ACAPO, em www.acapo.pt, na área “representação”.

3.3. Associados de Leiria visitam Centro de Ciência Viva do Alviela – O Centro de Ciência Viva do Alviela recebe no Dia Mundial do Braille, que se assinala a 4 de Janeiro, a visita de um grupo de associados da Delegação de Leiria da ACAPO. O Centro é composto por três salas de exposição interactivas e proporciona aos seus visitantes, através da alta tecnologia, uma viagem ao tempo em que os dinossauros habitavam a Serra de Aire, percorrendo as estações do ano e revelando a influência destas na constituição de uma das maiores reservas de água doce do país. A visita a este Centro explora os refúgios ocultos dos morcegos cavernícolas, que encontram naquela região o seu habitat de eleição. Nesta última experiência, os visitantes são convidados a vestir a pele de um morcego e, tal como fazem estes mamíferos, a guiarem-se apenas através do som. Para saber mais sobre o Centro de Ciência Viva do Alviela visite o site www.alviela.cienciaviva.pt.
3.4. Delegação de Braga promove workshop de Braille – Em colaboração com a Rede Social do Município de Esposende, a Delegação da ACAPO daquela cidade, promove, no Dia Mundial do Braille (4 de Janeiro) um workshop de iniciação ao Braille. A iniciativa, aberta ao público em geral, decorrerá no Auditório do Fórum Municipal de Esposende. Para obter mais informações sobre este workshop contacte a Delegação de Braga da ACAPO, ou a Câmara Municipal de Esposende pelo e-mail accaosocial@cm-esposende.pt ou pelo telefone 253 964 903.
3.5. Delegação de Leiria promove festa natalícia – Devido ao processo eleitoral que se realizou durante o mês de Dezembro na ACAPO, a Delegação de Leiria adiou a sua tradicional festa natalícia para o início do mês de Janeiro. A festa terá lugar no dia 8 de Janeiro, pelas 12h30, no restaurante “O Paulo”, próximo das novas instalações da Delegação de Leiria. Após o almoço, segue-se uma tarde de convívio a decorrer nas instalações da delegação que contemplará entrega de prendas às crianças. Para mais informações ou proceder à inscrição no evento contacte a Delegação de Leiria através do telefone 244849850 ou do e-mail leiria@acapo.pt.

4. Volta a Portugal
4.1. Investigadores estudam uso de net móvel por pessoas com deficiência visual – Um grupo de investigadores da Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa está a desenvolver um estudo sobre o uso de dispositivos móveis (p. ex. telemóveis) para acesso à Internet, por parte de pessoas com deficiência visual. Para aferir as principais necessidades e barreiras com que depara esta comunidade, aquando da utilização destes dispositivos para acesso web, os investigadores apelam à participação das pessoas cegas e com baixa visão, através do preenchimento de um formulário que pode ser acedido em http://whit.me/quest.
4.2. Millennium BCP apoia Microcrédito para empreendedores com deficiência – O Millenium BCP anunciou, no Dia Internacional das Pessoas com Deficiência, e no âmbito do 5º Aniversário do Microcrédito, apoiar com 5.000 euros a criação de um negócio, conforme proposta a ser apresentada por pessoa com deficiência. O projecto vencedor contará com o apoio do Millennium BCP para desenvolver e implementar a sua ideia de negócio, estando ainda ao dispor uma linha de financiamento complementar, concedido ao abrigo das regras do Microcrédito praticadas nesta instituição financeira. Para formalizar a candidatura basta enviar o nome, morada completa, código postal, NIF, telefone e e-mail para o endereço microcredito@millenniumbcp.pt, até ao dia 28 de Fevereiro de 2011.
4.3. POPH disponibiliza 17,8 milhões de euros para acessibilidades – O Programa Operacional Potencial Humano (POPH) do QREN (Quadro de Referência Estratégico Nacional) aprovou 107 projectos, no valor de 17,8 milhões de euros, para financiar a elaboração de planos locais que promovam as acessibilidades físicas e a eliminação de barreiras arquitectónicas no espaço público. As candidaturas foram submetidas ao Programa RAMPA – Regime de Apoio aos Municípios para a Acessibilidade – sendo a Região Centro do País aquela que angariou mais projectos aprovados, totalizando um montante de 9,2 milhões de euros. 
4.4. 150 anos do aniversário de Branco Rodrigues – O Núcleo para o Braille e Meios Complementares de Leitura promove no dia 4 de Janeiro uma palestra, conduzida por Isidro Rodrigues, da Biblioteca Nacional de Portugal, sobre a vida e obra de Branco Rodrigues e contributos do referido Núcleo para o Estado da Arte do Braille em Portugal. A sessão irá decorrer no auditório do Instituto Nacional para a Reabilitação, em Lisboa, entre as 15h00 e as 17h30. A entrada é livre e não necessita de inscrição prévia.   

4.5. Candidate-se à 9ª Edição do Prémio Branco Rodrigues – Estão abertas as inscrições para a 9ª edição do Prémio Branco Rodrigues que visa estimular, entre as pessoas com deficiência visual, o interesse pela actividade científica e literária, distinguindo o autor do melhor trabalho publicado em cada triénio. O Prémio visa homenagear José Cândido Branco Rodrigues, pioneiro no estabelecimento de condições que tornassem possíveis a escolarização, a preparação profissional e intelectual dos deficientes visuais e a sua progressiva inclusão social. Poderão candidatar-se os autores de trabalhos publicados entre 1 de Janeiro de 2008 e 31 de Dezembro de 2010, sendo o valor do prémio a atribuir de 1000 euros. Os trabalhos a concurso deverão ser remetidos para a Área de Leitura para Deficientes Visuais, da Biblioteca Nacional de Portugal, Campo Grande, 83, 1749-081 Lisboa, até às 17h30 do dia 28 de Fevereiro de 2011. O Regulamento pode ser solicitado através do endereço de e-mail aldv-leitura@bnportugal.pt ou ser consultado em www.bnportugal.pt.

5. Volta ao Mundo
5.1. Congresso dos EUA exige veículos híbridos mais seguros – A Câmara dos Representantes dos EUA votou, no dia 16 de Dezembro, em maioria, para exigir aos reguladores federais de segurança, num prazo de 18 meses, o estabelecimento de níveis mínimos de ruído nos veículos eléctricos e híbridos silenciosos. Segundo a Federação Nacional dos Cegos daquele país, a medida irá permitir preservar o direito das pessoas com deficiência visual a deslocarem-se autonomamente e em segurança. Também a Associação Internacional de Fabricantes de Veículos Automóveis recebeu com entusiasmo a hipótese de desenvolver um padrão de ruído que garanta um equilíbrio entre as preocupações ambientais e a segurança dos peões e ciclistas.
5.2. União Europeia de Cegos apresenta nova imagem – Está disponível desde o dia 24 de Dezembro, a nova página na Internet da União Europeia de Cegos, a organização que defende e representa os direitos das pessoas cegas e amblíopes na Europa. O novo site apresenta um visual renovado, com mais conteúdos relativos à deficiência visual, que podem ser acedidos de forma fácil e rápida. O novo site faz parte de uma estratégia global de comunicação, desenvolvida com o apoio financeiro do Progress – Programa Comunitário para o Emprego e Solidariedade Social – da Comissão Europeia, e que inclui um novo logótipo, bem como novos materiais informativos. O site pode ser visitado em www.euroblind.org.

5.3. União Europeia elege cidade mais acessível – Conhecida pelas suas muralhas e igrejas medievais, a cidade de Ávila, em Espanha, tornou-se na primeira cidade a receber o novo prémio da União Europeia, designado Access City Award (Prémio “Cidade Acessível). O prémio foi lançado com o objectivo de promover uma maior sensibilização para as dificuldades com que se deparam as pessoas com deficiência nas zonas urbanas, recompensando aquelas que sejam exemplos de boas práticas em matéria de acessibilidades. Ávila, situada a oeste de Madrid, foi distinguida por ter melhorado a acessibilidade dos seus edifícios públicos na sequência de um plano urbanístico que desenvolveu desde 2002, em parceria com diversas instituições que trabalham com pessoas com mobilidade reduzida. Juntamente com Barcelona (Espanha), Colónia (Alemanha) e Turku (Finlândia), Ávila foi uma das quatro cidades seleccionadas, num conjunto de 66 cidades europeias a concurso.
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