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1. O que fizemos

1.1 ACAPO recebida pelos Grupos Parlamentares do PSD, PS e CDS-PP

No passado mês de abril, a ACAPO foi recebida em audiência, por sua solicitação, pelos Grupos Parlamentares do PSD, PS e CDS-PP. O Presidente da Direção Nacional da ACAPO, Tomé Coelho, justifica estes pedidos de audiência com a necessidade de transmitir as “propostas e preocupações da nova Direção Nacional da ACAPO e conhecer as posições dos diferentes Grupos Parlamentares em relação aos direitos das pessoas com deficiência visual”. Entre os assuntos abordados destacam-se as (1) medidas recentes do Governo que passam pela criação de uma prestação social para a deficiência e um modelo de apoio à vida independente, as quais foram inclusive objeto de apreciação por parte da Direção Nacional da ACAPO, (2) a implementação de um sistema de voto acessível, (3) e a discriminação de que continuam a ser alvo as pessoas com deficiência visual, por parte de alguns bancos, no momento da celebração de contratos de abertura de conta e outros. Tomé Coelho considera que as “audiências foram bastante positivas porque permitiram à ACAPO expor as suas preocupações e conseguir, de forma mais direta, ter contacto com os nossos representantes na Assembleia da República”.  
1.2 ACAPO conhece estrutura empresarial da ONCE
Uma equipa da Direção Nacional da ACAPO, composta pelo seu presidente e tesoureiro, Tomé Coelho e Augusto Hortas, e por quatro dos seus colaboradores, visitou recentemente instalações da Ilunion, em Madrid, a estrutura empresarial da ONCE (Organização Nacional de Cegos Espanhóis) e da sua Fundação. Com esta visita pretendeu-se, segundo o Presidente da Direção Nacional da ACAPO, “conhecer o modelo empresarial da nossa congénere espanhola que tem como objetivo principal a criação de emprego para pessoas com deficiência”. A Ilunion emprega mais de 30 000 pessoas, 35% das quais possuem alguma incapacidade, sendo líder nos setores da lavandaria industrial, contact center, soluções tecnológicas e acessibilidade universal. “A criação de emprego para pessoas com deficiência, e ao mesmo tempo, uma maior independência financeira da instituição, será sempre um dos objetivos da ACAPO, pelo que só nos traz vantagens conhecer outras abordagens”, defende Tomé Coelho. Sobre a possibilidade de também a ACAPO iniciar o seu próprio projeto empresarial, o Presidente da Direção Nacional reconhece “que esse é um projeto interessante ao qual a instituição não poderia fechar portas”. Porém, conclui “que um projeto desta envergadura só poderia ser concretizado com os parceiros estratégicos certos”.  
1.3 ACAPO e Santa Casa negociam reativação de protocolo de cooperação
No passado dia 18 de abril, a Direção Nacional da ACAPO, foi recebida pelo Administrador da Ação Social da Santa Casa da Misericórdia de Lisboa (SCML), Sérgio Cintra, com o objetivo de em conjunto estudarem a possibilidade de reativar o protocolo de cooperação que ligou as instituições, entre 2008 e 2014. Tomé Coelho, Presidente da Direção Nacional da ACAPO, reafirmou a importância deste protocolo para a ACAPO que “durante anos, concedeu apoio no desenvolvimento de serviços de reabilitação especializados a pessoas com deficiência visual na área de Lisboa”. Tomé Coelho acrescenta ainda “que Lisboa é a área geográfica onde se situa a maior parcela de pessoas com deficiência visual e que, tratando-se de uma zona muito vasta, são necessários gastos mais elevados na manutenção destas equipas”. Desta primeira reunião de trabalho, Tomé Coelho salienta “o empenho que a SCML demonstrou sobre este assunto, comprometendo-se a fazer os possíveis para atender às necessidades da instituição”. 
1.4 ACAPO integra Grupo de Trabalho sobre Educação para Todos
A Secretaria de Estado da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior criou em articulação com a Direção-Geral do Ensino Superior e a Fundação para a Ciência e Tecnologia, o programa “Inclusão para o Conhecimento” que visa promover a inclusão de pessoas com necessidades especiais em termos de formação, desempenho de atividades docentes e de investigação no contexto das Instituições de Ensino Superior. Para tal, foi criado um Grupo de Trabalho, que reuniu no passado dia 18 de abril, e que tem por missão o aconselhamento do Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior na definição de estratégias de educação mais inclusivas. A ACAPO esteve representada neste Grupo de Trabalho, ao lado da Associação Pais em Rede, da Federação Portuguesa das Associações de Surdos e da Associação de Famílias e Amigos dos Surdos. Sobre a inclusão escolar de alunos com deficiência visual, a ACAPO apontou como principais problemas, no que se refere ao acesso ao ensino superior, a inacessibilidade da informação sobre as ofertas formativas das universidades, a existência de uma rede de transportes desajustada, principalmente fora dos grandes centros urbanos, e no que respeita à manutenção, o fraco funcionamento de algumas estruturas de apoio a alunos com necessidades especiais, a dificuldade de acesso a materiais de estudo acessíveis e a produtos de apoio mais recentes. A ACAPO aguarda com expetativa as decisões que o Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior possa agora vir a desenvolver.
1.5 Projeto da ACAPO em destaque em seminário na Fundação Calouste Gulbenkian
A ACAPO foi convidada a participar no 9.º seminário de fundraising, que teve lugar no passado dia 21 de abril, na Fundação Calouste Gulbenkian, em Lisboa. A apresentação da ACAPO, da responsabilidade dos colaboradores Jorge Ramos e Sandra Martins, focou-se nos resultados do projeto “Olhos postos no futuro” que permitiu estreitar o relacionamento com muitos associados e recuperar quotas em atraso e no projeto “Chamada para o emprego”, iniciado este ano, com o apoio da Fundação EDP. Este último projeto permitirá à ACAPO desenvolver um serviço de contact center e a criação de postos de trabalho para pessoas com deficiência visual.
1.6 ACAPO marca presença nas VI Jornadas da Economia Social

A ACAPO foi convidada pelo LIDL Portugal a participar nas VI Jornadas da Economia Social, que tiveram lugar dia 4 de abril, no Teatro Miguel Franco, em Leiria. Tomé Coelho, Presidente da Direção Nacional da ACAPO ficou responsável por abordar a importância do projeto de responsabilidade social “Promoção do Bem” e os seus impactos na qualidade de vida dos associados da ACAPO. A“Promoção do Bem” angariou um total de 368.000€, valor que foi dividido de igual forma pelas cinco instituições beneficiárias, cabendo à ACAPO o valor total de 73.600€. Esta verba será aplicada na compra de equipamentos e desenvolvimento de mais serviços aos associados da zona centro do país. Promovidas por oito organizações da economia social, em parceria com a Escola Superior de Educação e Ciências Sociais do IPLeiria e a Câmara Municipal de Leiria, as VI Jornadas de Economia Social estiveram dedicadas ao tema “Projetos sociais: da conceção aos resultados - o diálogo virtuoso entre financiadores e promotores”.
1.7 ACAPO e Direção Geral da Saúde tornam Dieta Mediterrânica mais acessível 
A Direção Geral da Saúde (DGS), em parceria com a ACAPO, lançou o primeiro documento em Braille e carateres ampliados sobre a “Dieta Mediterrânica”. Apesar de serem poucos os trabalhos científicos sobre o assunto, pensa-se que a proporção de crianças e adolescentes com deficiência visual que desenvolveram obesidade ou pré-obesidade varie entre 18,4% e os 63%, valores acima da média quando comparados com crianças sem problemas de visão. Assumindo que as crianças e adolescentes com deficiência visual são mais propensos a desenvolver obesidade, devido a dificuldades em fazer uma alimentação mais saudável ou dificuldades em participar em atividades comuns de atividade física, importa, segundo a DGS, dar atenção redobrada a este grupo vulnerável e muitas vezes esquecido. A informação de qualidade sobre alimentação saudável destinada a pessoas com deficiência visual é ainda muito escassa ou praticamente inexistente em Portugal. O texto agora produzido em Braille com o apoio da ACAPO será distribuído aos seus associados e reproduz os princípios alimentares da Dieta Mediterrânica, esperando que este seja o “primeiro de outros passos destinados a melhorar a saúde alimentar desta população”, explica o organismo.

1.8 ACAPO participa em programa da RTP2

O Presidente da Direção Nacional da ACAPO, Tomé Coelho, participou no passado dia 17 de abril no programa Sociedade Civil, da RTP2. O programa Sociedade Civil é um magazine diário apresentado pelo jornalista Luís Castro e possui uma missão focada no serviço público. Neste dia, o programa foi subordinado à temática da “Visão” e nele estiveram também presentes José Cunha Vaz e Manuel Monteiro Grillo, médicos oftalmologistas. O programa será emitido no próximo dia 10 de maio, na RTP2, entre as 15h30 e as 17h00. 
1.9 Associados do Algarve participam em caminhada rural
No dia 29 de abril, a Delegação do Algarve da ACAPO participou numa caminhada inclusiva do Walking Festival Ameixial, Festival de Caminhadas Rurais que já vai na sua 5.ª edição. Para além da possibilidade de praticar atividade física num cenário fantástico, os participantes puderam conhecer melhor a fauna e flora locais, através de todos os sentidos. A ACAPO agradece à organização do festival o amável convite e à Câmara Municipal de Albufeira o apoio ao nível do transporte.

1.10 Delegação de Vila Real realiza ação de sensibilização alusiva a temática do Braille 
No passado dia 25 de março, a Delegação de Vila Real da ACAPO organizou uma manhã cheia de ânimo e cultura com um grupo de escuteiros e coordenadores de escutismo de Vila Real. Essa iniciativa teve como objetivo discutir os principais mitos e desafios da deficiência visual e dar a oportunidade da população conhecer e explorar o Braille. A iniciativa realizou-se na Igreja Nossa Senhora da Conceição onde foram proporcionados verdadeiros momentos de aprendizagem. 

1.11 Delegação de Vila Real organiza Dinâmica de Grupo 

Na manhã de quinta-feira, 13 de abril, a Delegação de Vila Real iniciou também as suas dinâmicas de grupo semanais. Para a primeira atividade foi escolhido como tema de discussão a “assertividade”, onde os utentes desfizeram os mitos sobre as diferentes formas de comunicação e aprenderam quais as mais eficazes para cada situação. 

1.12 Delegação da ACAPO colabora com Companhia de Teatro de Braga

Cinco associados da Delegação de Braga da ACAPO desempenharam funções de assistentes de sala, no Theatro Circo, em Braga, na peça de teatro “Os cegos” do dramaturgo Maurice Maeterlinck. A peça foi levada a cena pela Companhia de Teatro de Braga a propósito da comemoração do 10.º aniversário da comunidade de leitura de textos dramáticos do projeto Bragacult. O elenco d’Os Cegos foi composto, exclusivamente, por elementos da Comunidade de Leituras Dramáticas e por cidadãos refugiados a residir na cidade de Braga. “Este é um trabalho, sem atores profissionais que integrou cerca de 20 cidadãs e cidadãos de Braga e 10 cidadãs e cidadãos de outras latitudes, (Congo, Síria, Guiné Equatorial, Paquistão, Nepal…) que em razão do conturbado mundo em que vivemos, se encontram em Braga”, explica Rui Madeira, director da Companhia de Teatro de Braga. Grande parte da peça foi apresentada às escuras e os associados da ACAPO tiveram como função ajudar os espetadores a dirigirem-se aos seus lugares. A peça de teatro subiu ao palco doTheatro Circo entre 6 e 13 de abril.

1.13 Delegação de Braga assinala 18.º aniversário

Decorreu no dia 25 de abril o almoço comemorativo do 18.º aniversário da Delegação de Braga da ACAPO. O evento decorreu na presença de 40 associados e utentes que fizeram entoar cânticos à saúde da delegação de Braga da ACAPO. 

1.14 Delegação dos Açores esclarece sobre alimentação

No dia 8 de abril, a Delegação dos Açores da ACAPO promoveu uma sessão de esclarecimento sobre nutrição, dinamizada pela nutricionista Cidália Ponte. Nesta sessão, em que participaram vários sócios da ACAPO de idades diversas, foi possível mais do que receber informação de qualidade, interagir e colocar questões. Durante duas horas foi apresentado na teoria e na prática, o conceito de alimentação saudável, os melhores e os piores alimentos e como é feita organicamente a transformação e absorção dos alimentos tendo em conta a sua composição nutricional. O encontro terminou com a apresentação de situações de ordem pessoal a partir das quais foram fornecidas dicas valiosas para potenciar resultados desejados.

1.15 Delegação do Porto participa em atividades radicais

Em colaboração com a Aktivsport e MADI - Movimento de Apoio ao Diminuído Intelectual, a ACAPO organizou no passado 9 de abril, uma atividade radical no MADI, em Vila do Conde, onde os nossos sócios em conjunto com os utentes desta instituição, puderam experienciar a prática de arborismo, slide e escalada adaptados. A nossa participação surgiu na intenção dos responsáveis do parque tornarem esta estrutura acessível a todas as deficiências, seja na prática das atividades, como na circulação independente no espaço.
1.16 Delegação de Lisboa comemora abril

Dando início às comemorações do 25 de abril, a Delegação de Lisboa da ACAPO promoveu o colóquio “A importância do 25 de abril na deficiência”. O colóquio contou com a apresentação do Coronel Santa Clara Gomes, membro dirigente da Associação 25 de Abril. Já no dia 25 de abril, nas instalações do Vale de Santo António, teve lugar a exibição do filme “O Dia da Liberdade” com audiodescrição, que retrata os momentos-chave da madrugada que antecedeu o 25 de abril de 1974.  

2. O que vamos fazer

2.1 Ajude a ACAPO com o seu IRS

Quantas vezes dizemos que gostaríamos de escolher o destino dos nossos impostos? Com a consignação de 0,5% do IRS temos a possibilidade de decidir em que projeto social pretendemos que parte do nosso imposto seja aplicado e assim, ajudar uma instituição. Para apoiar a ACAPO e o desenvolvimento de projetos em prol das pessoas com deficiência visual deverá colocar o NIF da instituição – 502 410 132 – no quadro 11, modelo 3 e selecionar a opção instituições particulares de solidariedade social. A ACAPO agradece a sua ajuda. 
2.2 Olimpíadas do Braille: inscrições abertas!

Dia 20 de maio, o Auditório da Estação de Metro do Alto dos Moinhos vai voltar a receber mais uma edição das Olimpíadas do Braille, um concurso organizado pela ACAPO desde o ano de 2011. Nesta edição, os concorrentes são desafiados a organizar-se em equipas, compostas por três elementos, e a realizarem quatro provas que visam atestar os seus conhecimentos de Braille. As provas deste ano serão centradas no tema “ACAPO: a sua organização e a sua história”, sendo, por isso, sugerido que os concorrentes conheçam a 3.ª edição da Grafia Braille para a Língua Portuguesa (2002) e os estatutos da ACAPO. À equipa que se classifique em primeiro lugar será oferecida pela ACAPO uma viagem ao Museu da ONCE (Organização Nacional de Cegos Espanhóis), em Madrid; em segundo lugar será atribuído a cada elemento pela UEST um relógio de pulso (voz e Braille); e em terceiro lugar será atribuído um vale de 50€ do Grupo Auchan. A ACAPO vai igualmente atribuir um vale de 50€ em compras no Grupo Auchan à Delegação que tiver mais elementos nas três equipas vencedoras. O período de inscrições vai decorrer até 12 de maio, as quais podem ser realizadas através do preenchimento de um formulário disponível no website da ACAPO ou por telefone, junto do Departamento de Relações Públicas da Direção Nacional da ACAPO, para o 213 244 500. As Olimpíadas do Braille são um projeto cofinanciado pelo Programa de Financiamento de Apoios a Projetos do INR I.P. e têm o apoio do Grupo Auchan e UEST.   

2.3 Concurso de ensaios Onkyo Braille

Termina já no dia 19 de maio o prazo para entrega de trabalhos à 7.ª edição do concurso de ensaios Onkyo Braille. O concurso é coordenado pela União Europeia de Cegos, com o patrocínio da Onkyo Corporation e do Braille Mainichi, e visa promover o uso do Braille como fator-chave para o acesso das pessoas à informação e à sua inclusão social. A organização propõe diversos temas para que os participantes possam abordar a importância do Braille, sendo ainda permitido, e até incentivado, que os autores sugiram novas abordagens. Os prémios são, como sempre, aliciantes e variam entre os 500 e os 2000 dólares. Os trabalhos deverão ser enviados para a ACAPO, preferencialmente via e-mail, até ao dia 19 de maio. Após a receção de todos os trabalhos, serão selecionados um máximo de cinco, os quais serão enviados ao júri do concurso, para a fase internacional. Para mais informações, contacte o Departamento de Relações Internacionais da ACAPO, pelo telefone 213 244 500 ou pelo e-mail relacoesinternacionais@acapo.pt. Saiba mais
2.4 Nova edição da Revista Louis Braille

Em maio, a Revista Louis Braille vai voltar ao encontro dos leitores. Tecnologia, Braille, Negócios e Emprego e Voluntariado são alguns dos temas que farão parte desta edição. Lembramos que pode enviar as suas sugestões e comentários à equipa editorial da revista para o e-mail louisbraille@acapo.pt. 
2.5 Porque “Ler faz bem”, Delegação do Porto inicia projeto de voluntariado

No dia 6 de maio, a Delegação do Porto da ACAPO inicia, pelas 11h00, o projeto “Ler Faz Bem”, que terá posteriormente sessões às segundas e quintas-feiras, pelas 10h00, e às sextas-feiras pelas 14h00. A atividade será realizada em parceria com os voluntários da Imprensa Nacional que irão ler obras por si editadas. Através da leitura, a Delegação do Porto pretende combater o isolamento social e promover a inclusão de pessoas com deficiência visual. 
2.6 Delegação do Porto facilita a entrega do IRS 

Em maio, a Delegação do Porto da ACAPO, em colaboração com a Direção de Finanças do Porto, vai auxiliar os associados no preenchimento e entrega das declarações de IRS através da internet. Este apoio vai ser disponibilizado nos dias 9 e 23 de maio. Para mais informações contacte os serviços administrativos da Delegação do Porto. 

2.7 Delegação de Vila Real visita a “Exposição Catedrais”
No dia 28 de maio, a Delegação de Vila Real vai proporcionar aos seus associados uma visita à exposição do artesão Guilhermino Rodrigues que replicou em madeira as principais catedrais da Europa. Trata-se de uma coleção impressionante, plena de detalhes e com rigorosa noção de escala e proporção, que nos permite conhecer e interpretar os principais aspetos da arquitetura monumental religiosa mesmo que (como o próprio autor) nunca tenhamos entrado em nenhuma delas. Esta visita à Loja de Turismo de Vila Pouca de Aguiar terá como guia o próprio artesão e um professor com formação em Arte Sacra, que explicarão toda a história e pormenores de cada peça. A exposição decorrerá até ao final do mês de maio. Se quiser saber mais sobre esta atividade contacte a Delegação de Vila Real.
3. Volta a Portugal
3.1 Voto em Braille vai avançar

No passado dia 13 de abril, o Conselho de Ministros aprovou a introdução do voto com matriz em Braille e do “voto em mobilidade”, que pretende agilizar o processo de voto antecipado, tornando-o universal. Esta alteração integra o Programa Simplex+ 2016. Estas alterações deverão estar a funcionar a tempo das eleições para o Parlamento Europeu, em 2019. Nessa altura, o Governo espera também iniciar, a título experimental, o exercício do voto eletrónico. Este sistema de votação será feito de forma presencial em dez concelhos do território nacional.  As propostas de lei serão agora remetidas à Assembleia da República, por ser um assunto de competência parlamentar exclusiva.
3.2 Prémio Linguagem Simples

O Teatro Maria Matos foi o vencedor da primeira edição do Prémio Acesso Cultura Linguagem Simples. O prémio distinguiu o texto da folha de sala do espetáculo “A caminhada dos elefantes”, de Inês Barahona e Miguel Fragata. O Museu de Évora teve uma menção honrosa pelo texto “Megalitismo em Évora”, que se encontra num painel na exposição permanente do museu. A cerimónia teve lugar no dia 23 de Março, no Padrão dos Descobrimentos em Lisboa.
Releia a entrevista que Maria Vlachou, diretora da Acesso Cultura, deu à Revista Louis Braille a propósito do Prémio Linguagem Simples.
4. Volta ao Mundo
4.1 Exame oftalmológico pode detetar glaucoma antes dos primeiros sintomas

Investigadores da University College London afirmam que poderá ser possível reverter os efeitos da principal causa de cegueira, antes mesmo de as pessoas notarem qualquer perda de visão. Estes investigadores desenvolveram um novo tipo de exame oftalmológico, que consiste na injeção de um corante fluorescente, e que pode detetar o glaucoma antes dos sintomas surgirem. Contudo, os testes apenas foram realizados em 16 pessoas pelo que ainda será necessário alargar o número de pacientes envolvidos. Bethan Hughes, do Wellcome Trust, que financiou esta pesquisa, disse: "Esta inovação tem o potencial de transformar a vida daqueles que sofrem de perda de visão devido ao glaucoma, oferecendo ainda esperança no diagnóstico precoce de outras doenças neurodegenerativas.”
4.2 México elimina principal causa de cegueira no mundo

O México conseguiu eliminar o tracoma, uma doença infecciosa apontada como a principal causa mundial de cegueira, anunciou a Organização Mundial da Saúde (OMS). Acredita-se que a doença seja responsável pela cegueira de quase dois milhões de pessoas em todo o mundo. Carissa Etienne, diretora da OPAS - Organização Pan-Americana da Saúde, disse que esta conquista foi resultado de "esforços de décadas das autoridades mexicanas, profissionais de saúde e comunidades para melhorar sua saúde e qualidade de vida e acabar com a doença da pobreza". Em 2004, o México começou a tomar medidas mais agressivas para eliminar o tracoma, reduzindo o número de casos que se situava nos 1794 naquele ano, para zero em 2016. A erradicação da doença foi conseguida através de um melhor saneamento, uso de antibióticos e cirurgia em casos graves, e ainda através de uma campanha de informação que tinha como slogan a mensagem "Com água, sabão e limpeza poderemos prevenir o tracoma". Outros cinco países disseram já ter atingido as metas da OMS e aguardam validação: China, Gâmbia, Gana, Irão e Birmânia.
4.3 Há uma nova nota de 50€

Entrou em circulação a nova nota de 50€ - a quarta das notas de euro da série “Europa” a ser introduzida. No sentido de tornar as notas de euro ainda mais difíceis de falsificar, os elementos de segurança da nova nota incluem uma janela com retrato, na parte superior da banda holográfica, que se torna transparente quando observada contra a luz. A janela revela um retrato de Europa, uma figura mitológica grega, visível na frente e no verso da nota. O mesmo retrato surge também na marca de água. Quando se inclina a nota, o número esmeralda apresenta um efeito luminoso de movimento ascendente e descendente. A nível tátil, a nova nota possui um papel firme e ligeiramente sonoro; a tinta é mais espessa no motivo principal, nas inscrições e nos algaritmos de grande dimensão representativos do valor da nota; nas margens esquerda e direita da nota, sente-se uma série de pequenas linhas impressas em relevo. As notas de 50€ da primeira série mantêm o curso legal, continuando a circular a par das novas notas, e serão retiradas de circulação gradualmente. As novas notas de 100€ e 200€ serão introduzidas no início de 2019.

5. As nossas ações de formação – em destaque
No nosso Departamento de Apoio ao Emprego e Formação Profissional, em Coimbra, Lisboa e Porto, vai encontrar cursos de formação profissional em diversas áreas. Se faz parte dos seus objetivos o acesso, manutenção ou progressão no emprego, contacte-nos! 

Conheça a nossa oferta formativa que se inicia no mês de maio. 
Local: DAEFP LISBOA

Curso: Utilização de leitores/ampliadores de ecrã em Internet e correio eletrónico 

Carga horária: 25 horas
Datas: 9 de maio a 1 de junho 

Curso: Orientação e Mobilidade 

Carga horária: 25 ou 50 horas
Datas: De acordo com a disponibilidade do formador e formando
Local: DAEFP Coimbra
Curso: Utilização de leitores/ampliadores de ecrã de Excel – nível 1
Carga horária: 25 horas
Data: 10 de maio a 31 de maio de 2017

Curso: Utilização de dispositivos móveis IOS
Carga horária: 25 horas 

Data: 23 de maio a 13 de junho de 2017 
Local: DAEFP Porto
Formação Contínua

Curso: Orientação e Mobilidade – Aperfeiçoamento

Carga horária: 25 horas 

Curso: Inglês Comercial com Utilização de Grafia Braille e Ampliação – nível III Carga horária: 50 horas
Datas: Até 31 de julho (curso iniciado a 2 de maio)
6. Os nossos parceiros

6.1 UEST – Unidade de Equipamentos e Serviços Tiflotécnicos

UEST…tudo de novo!

A UEST – Unidade de Equipamentos e Serviços Tiflotécnicos, Lda. é uma empresa que se dedica à venda de produtos e prestação de serviços para pessoas com deficiência visual. Mantém desde 2009 uma loja aberta ao público, situada na Estação de Metropolitano Jardim Zoológico, antiga estação Sete Rios, em Lisboa, estando os seus produtos ainda disponíveis nas 13 Delegações da ACAPO.

Sugestão para este mês: Bingo falante/Braille
Adaptação de som e versão Braille do popular jogo “Bingo”, o que permitirá que as pessoas com deficiência visual possam desfrutar deste jogo de entretenimento.

Este aparelho reproduz todas as funções de som do bingo tradicional, sendo capaz de jogar em modo automático e modo manual, e permite as seguintes opções:

- Repetir os últimos cinco números;

- Repetir todos os números de lidos;

- Verificar linha;

- Verificar bingo.

Este equipamento é fornecido com uma bateria recarregável tipo 12F8K e um transformador para recarregar. Inclui uma saída de altifalante externo.
O jogo é apresentado numa pasta atraente e 24 cartões de jogo numerados.
6.2 Instituto Cervantes 

A ACAPO e o Instituto Cervantes estabeleceram, em 2008, um protocolo de cooperação com a finalidade de facilitar o acesso dos associados da ACAPO, através da concessão de bolsas de estudo, aos cursos de língua espanhola promovidos pelo Instituto. Se gostaria de usufruir deste protocolo envie-nos a sua candidatura para o e-mail relacoesinternacionais@acapo.pt. Neste momento, dois associados da ACAPO encontram-se a frequentar um curso de espanhol ao abrigo deste protocolo. 

7. O que disseram sobre nós

Tema: Manhãs na TV
Onde: Kuriakos TV
Quando: 20 de abril de 2017
Participação do Presidente da ACAPO, Tomé Coelho no programa Manhãs na TV
Aceda ao programa 

Tema: ACAPO junta-se a escola de condução para promover atividade “Condução às Escuras”
Onde: Rádio Geice
Quando: 3 de abril de 2017
“No dia 29 de abril a delegação de Viana do Castelo da ACAPO – Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal vai promover a atividade “Condução às Escuras”, em parceria com a Escola de Condução Santa Luzia. O evento acontece num sábado, entre as 10 e as 12h30, na avenida Campo do Castelo, em Viana. Para a direção da ACAPO, “esta atividade consiste numa experiência de condução, uma atividade desafiante”, sendo que os participantes vão ser acompanhados por monitores devidamente preparados, garantido a segurança e o sucesso da atividade.”

Notícia transcrita na íntegra

Tema: Direção Nacional da ACAPO apresenta cumprimentos a José Manuel Bolieiro
Onde: O Breves
Quando: 17 de março de 2017
“O Presidente da Câmara Municipal de Ponta Delgada, José Manuel Bolieiro, acompanhado pela vereadora que tutela a área da ação social da Autarquia, Fátima Rego Ponte, recebeu, esta manhã, os representantes da Direção Nacional da ACAPO, Tomé Coelho, Isabel Coelho e Rosário Cunha.

Os membros da Direção Nacional da ACAPO, acompanhados pelo Presidente da Delegação Açores, Pedro Resende, dirigiram-se aos Paços do Concelho para apresentar cumprimentos ao Presidente do Município.”

Notícia transcrita na íntegra

Tema: Sessão de sensibilização da ACAPO
Onde: Website do Agrupamento de Escolas de Monserrate
Quando: 30 de março de 2017
“Nos dias 20 e 21 de março, a turma do curso profissional de Técnico de Turismo Ambiental e Rural (10T) participou numa sessão de sensibilização dinamizada pela ACAPO (Associação de Cegos e Amblíopes de Portugal).”

Leia a notícia
